
 

WEEKLY PROGRAMS 

*Subject to variation dependent upon time and weather conditions. 
 

PROGRAM A 

 
 

 
U6 U7 U8 U9 U10 U11 U12/U13 U14+ 

60M         

100M         

200M         

600M         

800M         

60H          

300H        x x 

LJ         

TJ         

HJ         

DIS         

SP         

On Track         

 

 

PROGRAM B 

 
 

 U6 U7 U8 U9 U10 U11 U12- 
U13 

U14+ 

60M         

100M         

200M         

400M         

WALK         

60H         

80H         

LJ         

TJ         

HJ         

DIS         

SP         

JAV      x   

Vortex         

On Track         
 



 
 
 
 
 

 

PROGRAM C 

 
 
 

   U6 U7 U8 U9 U10 U11 U12- 
U13 

U14+ 

60M         

70M         

100M         

200M         

400M         

1500M         

60H         

LJ         

TJ         

HJ         

DIS         

SP         

On Track         

Javelin       x x 
  
 
X     = Event starts at 8:30am sharp. Athletes will not be able to compete in these events if they have not  
           Marshaled by 8:35am. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


